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2024年11月22日，倪迪在新加
坡海峡指挥船舶进港。

□本报记者 潘志凡
通讯员 郑歌

广袤无垠的蓝色海洋上，30 万吨
级 超 级 油 轮 “ 新 汉 洋 ” 轮 破 浪 前 行 。
船长倪迪站在驾驶台前，瞭望着远方
的海面。仪表盘的荧光映着船长制服
肩章上象征最高责任的四条金杠，也
映照着他二十七载搏击风浪、勇往直
前的印记。

多年的航海生涯，倪迪早已与这
片蓝色世界紧紧相连。“肩章上的四条
杠 是 责 任 的 象 征 。 这 些 年 的 劈 波 斩
浪，让我在人民大会堂为近 200 万船员
发声时，底气更足。”作为全国五一劳
动奖章获得者、我国现役远洋船长中
首位全国人大代表，倪迪肩负着为广
大船员发声、为海洋事业献策的使命。

从长江口的渔家少年，到驾驭海
上“移动城堡”的无疆船长，再到肩
负人民重托的“船员代言人”，每一次
身份的转变，都深植于他对大海的敬
畏 和 对 船 员 兄 弟 的 承 诺 ：“ 船 员 有 所
呼，船长有所应！”

亲历

从水手到船长，见证中国海运崛起

通江达海，千帆竞发。独特的地
理 位 置 孕 育 出 上 海 崇 明 的 “ 沙 船 文
化”，作为土生土长的崇明人，倪迪自
幼浸润在这片与水共生的土地上，对
海洋的向往早已融入血脉。

自 1998 年第一次踏上甲板，倪迪
便爱上了大海波涛汹涌的世界。他从
水 手 做 起 ， 自 学 航 海 驾 驶 ， 一 路 历
练 ， 从 三 副 、 二 副 、 大 副 ， 直 至 船
长；所执舵的油轮，也从 4 万吨级、6
万吨级、10 万吨级，逐步升级到 30 万
吨级。

江 海 的 浪 涛 ，丈 量 着 他 奋 进 的 脚
步，也见证着海运事业的发展。回望从
一名普通水手成长为执舵 30 万吨级超
大型油轮船长的职业生涯，倪迪感受最
深刻的，便是中国海运实力的飞跃。

“刚入职时，我服务的船舶吨位有
限，设备老化问题突出，航行中经常
会遇到机械故障。”回忆往昔，倪迪感
慨万千，“如今，我国船舶制造技术已
实现质的飞跃，不仅船舶吨位实现突
破性增长，智能化、自动化水平也跻
身世界前列。”

2017 年，他作为接船船长，圆满
完成了由中国自主建造的首艘节能型
30 万吨级超级油轮“新龙洋”轮的接
船任务。“技术迭代、实力跃升，船上

的新型节能设备和高效动力系统，让
航行安全又顺畅，这在以前是难以想
象的。”倪迪回忆起当时驾船的感受。

从“船舶制造”到“船舶智造”，
从人才培养到科技创新，我国正稳步
从航海大国向航海强国迈进。倪迪是
这场变革的亲历者和见证者。

行动

奔走三年，为船员权益鼓与呼

常 年 与 大 海 相 伴 、 与 船 员 为 伍 ，
倪 迪 不 仅 见 证 着 中 国 海 运 事 业 的 腾
飞 ， 更 深 知 船 员 群 体 的 辛 劳 与 期 盼 。
从 驾 驶 台 到 人 民 大 会 堂 ， 身 份 变 了 ，
他对船员群体的深厚情感不变。源于
对船员群体的体察，他的发声大多围
绕船员的权益保护展开，逐渐成为船
员群体信赖的代言人。

2023 年，肩负着近 200 万船员的深
切希冀，倪迪走进人民大会堂，开启
了他的履职航线。

他始终铭记“没有调查，就没有
发言权”的准则。履职第一年，他发
起线上船员问卷，24 小时内就收到 936
份反馈，短短两天更是突破 3000 份！

“在船期间社保与强制商保重叠、
重复缴费。”“灵活就业船员社保缴费
不足。”“职业吸引力下降导致队伍失
衡 。”“ 户 籍 地 、 工 作 地 、 船 籍 地 不
同，案件管辖有争议、司法标准不统
一。”……透过一封封问卷，海量的心
声如潮水般涌来，从在船生活到岸际
管理，船员群体的急难愁盼，沉甸甸
地压在倪迪的心头。

听闻船员们的心声，倪迪开启了
为 期 一 年 的 深 度 调 研 ， 走 访 航 运 公
司、行业协会，深入船员群体，与其
面对面对话。

“海员权益保障需要遵守相关国际
公约，但我国现行劳动法等对部分海
员权益的保护尚未覆盖。”针对调研中
发现的问题，2025 年，倪迪在全国两
会 上 提 出 《关 于 加 快 推 进 船 员 法 立
法、助力航运强国建设的建议》。该建
议不仅获得航运业内的广泛支持，更
得到相关部委的积极回应。

今年 8 月，聚焦船员薪资报酬拖欠
克扣、休息休假难以保障、社会保险
覆盖不足等劳动纠纷问题，直属海事
系 统 有 关 机 构 联 合 属 地 人 社 、 工 会 、
法 院 等 多 部 门 建 成 一 批 “ 水 上 枫 桥 ”
船员权益保障中心。“崇明水上多元解
纷 服 务 中 心 （船 员 权 益 保 障 服 务 中
心） 是其中一个，就设在长兴岛。这
标志着船员维权从此有了更坚实的平

台，船员们出海更安心了！”倪迪话语
中满是自豪。

除了为船员权益发声，倪迪还为
航运绿色智能转型、上海航运中心建
设等积极建言献策。2023 年，他提交

《关于加快我国航运业绿色低碳发展的
建议》，为国家推进绿色智能转型明确
技术路径、构建配套法律体系提供切
实可行的思路；针对上海高端航运服
务存在的短板，他敏锐指出需强化海
事审判、仲裁及“三审合一”机制建
设；对上海港深水码头资源受限，未
来可能影响其全球第一集装箱吞吐量
的情况进行预警，建议相关国家部委
从长远出发，科学规划上海深水码头
选址。

担任全国人大代表以来，倪迪聚焦
船员法立法、船员权益保障、航运绿色
智能、上海航运中心建设及深水港选址
等议题，三年时间提出 9份涉海建议。

展望

护航“大国重器”、守护碧海蓝天

在 为 船 员 群 体 奔 走 发 声 的 过 程
中，倪迪也深刻意识到，司法力量在
保障航运业发展、维护船员合法权益
中发挥着重要作用。

上海市崇明区是我国船舶海工产
业的重要基地、上海船舶海工产业科
技创新的前沿阵地。2025 年 7 月，倪迪
踏上长兴岛，调研崇明区检察院“检
护海装”专项工作。

海洋装备是国之重器。倪迪了解
到，上海市检察院正在研究制定深化
服务保障国际航运中心建设的实施意
见 ， 通 过 完 善 涉 航 运 检 察 工 作 机 制 、
依法履行办案职责、优化检察服务等
方式，全面提高检察履职质效，助力
上海打造辐射全球、功能完备、安全
高效的世界级航运枢
纽，以高水平法治护
航高水平开放。

聚焦检察机关服
务海洋强国建设的发
力点，倪迪提出一系
列建议：紧盯船东落
实 船 员 权 益 保 障 责
任，进一步强化涉海
法 律 法 规 执 行 监 督 ；
助力航运绿色智能政
策落地见效，为长兴
岛、横沙岛等战略区
域发展提供精准法律
支持；深化“检护海
装”工作，联合行政

部门构建风险联防机制，在预防涉外
法律争端等方面形成制度化方案，让
法治化营商环境成为海装产业高质量
发展的稳固基石。

当前，崇明正奋力推进世界级生
态岛高质量发展，生于斯长于斯的倪
迪，也切身感受到了家乡的变化。“近
年 来 ， 随 着 公 益 诉 讼 检 察 工 作 的 推
进，非法捕捞、海洋垃圾等问题得到
了 有 效 遏 制 ， 海 洋 生 态 环 境 显 著 改
善。”谈及检察机关的工作，他语气中
充满赞赏，希望检察机关进一步加强
与海洋、环保、海警、海防等部门的
协作，建立常态化联动机制，着力保
护崇明水域的生物多样性，让水清鱼
跃 的 生 机 盎 然 景 象 成 为 长 江 口 的 常
态，并推动构建长效治理机制，筑牢
生态屏障。

海洋强国建设的落脚点，在于实
现人海和谐。崇明区检察院“瀛洲数
检”创新实验室的探索实践，让倪迪
倍感振奋。目前，该实验室已归集政
务数据 700 余万条，搭建起国际海底电
缆破坏与海洋资源侵占类案监督等 8 个
重点领域监督模型，为检察机关精准
监督提供了强大技术支撑。“检察机关
要继续深化大数据应用，精准锁定污
染排放、非法捕捞等违法线索，同时
搭建数字化公众参与平台，让检察机
关成为守护崇明碧海蓝天、万物共生
的坚实盾牌，为世界级生态岛发展注
入法治新动能。”倪迪建议。

向海而兴，向海图强。在以中国
式现代化全面推进中华民族伟大复兴
的新征程上，海洋事业正迎来重大历
史机遇期。倪迪也期待检察机关持续
发 挥 法 律 监 督 职 能 ， 在 防 控 涉 外 风
险 、 守 护 海 洋 生 态 等 方 面 精 准 发 力 ，
助 力 海 洋 强 国 、 航 运 强 国 高 质 量 发
展，以法为帆，逐梦深蓝。

倪迪：清风满帆再启航 □本报记者 蒋长顺 通讯员 杨颜吉羊

清晨的阳光透过老旧的窗帘缝隙洒进屋内，湖北省人大代表、荆州市沙
市区妇幼保健院沿江社区卫生服务中心公共卫生科科长马福鑫和同事轻轻
敲开徐爷爷家的门。

85 岁的徐爷爷因中风瘫痪在床，行动不便，定期体检成了难题。“对于
这样的病人，我们实行上门服务。”马福鑫告诉记者。她熟练地打开随身携
带的医疗箱，拿出工具，轻轻拍着徐爷爷的手背：“徐爷爷，不用紧张，放松下
来，我给您抽个血做个化验。”

抽完血，仔细为徐爷爷做完检查后，她向徐爷爷的家人柔声叮嘱：
“徐爷爷有什么异常，随时和我联系。”随后收拾好东西，她又前往另一位
居民家。

这样的场景，在马福鑫 16 年的基层工作中是常态。1987 年出生的马福
鑫，2009 年大学毕业后怀着满腔热忱，义无反顾地投身基层医疗卫生事业。

马福鑫每天穿行在社区里，用脚步丈量基层社区健康地图，用专业守护
居民健康防线，成为群众“家门口的健康守门人”。

面对急难险重任务，她总是冲锋在前。2022 年 8 月，西藏突发新冠疫
情，疫情防控形势十分严峻。8 月 23 日，沙市区妇幼保健院接到选派医务人
员援藏的紧急通知。马福鑫第一时间主动请缨。两天后，她抵达西藏。

初到海拔 3800 米的雪域高原，马福鑫严重不适，持续性头痛、恶心呕
吐、食欲不振。“走两步就觉得呼吸困难，眼前一黑，腿就软了。”马福鑫回忆
道，夜间，严重的低氧血症更是让她辗转难眠。

但来不及休整，经过简单培训后，马福鑫便与援藏医疗团队的其他成员
到重症病区救治病人。第一天，她就因低血糖晕倒在病区。

每天，马福鑫都要穿着密不透风的防护服，在重症病区里一连工作数小
时，护目镜上满是雾气，汗水浸透衣衫，每一个操作都比在平原地区耗费更
多体力。

但她深知，在这里，她不仅是医护人员，更是患者的精神支柱。面对焦
虑不安的患者，尽管口罩遮住了脸，她总是尽力微笑，用坚定的话语鼓励患
者，给予他们战胜疾病的勇气。

59 天的日夜坚守，马福鑫的努力和付出得到拉萨市委、市政府的高度
认可。

2023 年，马福鑫迎来人生中又一个重要角色——湖北省人大代表。当
选人大代表后，她深知这不仅是一份荣誉，更是一份沉甸甸的责任。

“只有深入调研，充分了解问题，才能提出具体可行的建议。”怀着这
份责任，马福鑫将社区巡诊的笔记本当作调研手册，深入社区倾听居民群
众对医疗卫生服务等方面的意见和建议，提出了加强基层医疗卫生人才队
伍建设、完善公共卫生服务体系等建议。这些建议均得到相关部门的高度
重视。

这些年，马福鑫多次受邀参加检察机关组织的检察开放日、调研等活
动，感受到检察机关在维护社会公平正义、保障社会和谐稳定方面发挥了
重要作用。

2024 年 12 月，马福鑫参加了沙市区检察院在长江边举办的检察听证
会。“现实中，一些人因为不懂法而走上违法犯罪道路。”结合多年基层工
作经验，她对这种做法十分认可，“检察机关把听证会‘搬’到群众家门
口，通过‘身边人’‘身边事’‘身边案’给在场村民们上了一节生动的警
示教育课，增强了群众的法治观念。”她希望检察机关下一步能多在非法
捕捞行为易发、高发区域，以案释法开展普法宣传活动，提升群众保护渔
业资源的意识。

未成年人是祖国的未来和希望。近年来，沙市区检察院深耕细作未成
年人检察工作，提升案件质量、加强法治宣传、持续擦亮未检工作品牌，保障
未成年人权益，马福鑫对此深感欣慰。

“未成年人保护一直是全社会关注的重点和热点，每一名未成年人的
背后都关联着一个家庭，他们的健康成长关系到国家的长远发展和社会的
和谐稳定。”马福鑫建议，检察机关要进一步深化与家庭、学校及社会各
界的沟通协作，构建更紧密高效的联动机制，实现信息及时共享、工作无
缝对接，共同织密未成年人保护网。另一方面，她期望检察机关加大未检
品牌的宣传力度，将未检工作的理念和成果更广泛地传播给社会大众，让
更多人了解、支持未检工作，凝聚全社会力量共同守护未成年人的美好
明天。

湖北省人大代表马福鑫：

群众健康守门人

倪迪 全国人大代表、中远海
运船员管理有限公司上海分公司
油运库船长
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马福鑫在沿江社区卫生服务中心值班。


