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2024 年 8月，陈建婷（左一）深入牧区调研未成年人保护工作情况。
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姓 名 于永胜
单 位 黑龙江省佳木斯市

前进区检察院
职 务 检察长
关键词 整合资源

“ 年 轻 人 就 应 该 肯 吃 苦 、多 做
事，建婷，你就大胆地去西藏吧，爸
爸妈妈都支持你！”这是我决定援藏
时，父母再三思索后给我回复的短
信内容。

2024 年，海南省选拔援藏干部
进藏工作，我毫不犹豫地提交了报
名 申 请 。父 母 不 知 道 的 是 ，其 实 我
2022 年就报名申请援藏了，只是当
时因疫情防控原因未能成行。直到
2024 年再次选拔时，我第一时间就
提交了报名材料，因为援藏是我一
直以来的心愿。

海南省检察机关对口援助地区
是阿里。阿里地区位于西藏西部，是
西藏自治区的偏远地区之一，其平均
海拔在 4500米以上，作为青藏高原的
核心区域，其地形以高海拔山地为
主，因此被誉为“世界屋脊的屋脊”。

跨越4000公里成为一名援藏干部

2024 年 6 月 ，我 从 海 南 来 到 阿
里，跨越 4000 公里，成为西藏自治区
检察院阿里分院未成年人检察部的
一名援藏干部。

阿里地区地广人稀，人口分布较
为分散，拥有特殊的环境和文化背
景，面临的问题不止一点。为确定接
下来的工作重点，我仔细梳理了 2018

年以来阿里地区涉未成年人犯罪案
件。纸上得来终觉浅，我与同事白玛
曲珍决定，趁着阿里冬季来临前，用 2
天时间走访 3 个基层检察院。阿里地
区到改则县城近 500 公里，高原天气
多变，只有尽早出发才有利于接下来
工作的开展。随着海拔的不断上升，
我的身体逐渐有了高原反应。

到达改则县城后，我与白玛曲
珍首先来到改则县检察院，随后在
工作人员引导下，我们先后走访了
当地妇联、学校和牧区家庭，实地感
受当地文化、家庭环境、未成年人案
件办理及帮教情况。

多番走访调研后，我深刻意识
到促进教育观念转变、增强家庭保
护这道防线是当前未检工作的重中
之重。当天晚上，在海拔 4700 多米的
住所，我一边吸着氧气缓解身体不
适，一边制作未成年人家庭保护授
课资料。依托阿里地区组织干部培
训平台，我与阿里地区青年干部培
训 班 学 员 交 流 了 关 于 家 庭 保 护 的
心得。

通往学校的路曲曲折折，埋在
孩子心中的法治种子正在等待着一
场春雨。

革吉县属于牧区，革吉县中学
是县城唯一一所中学，接收的基本
上是牧区家庭的孩子就读，特别是

留 守 、离 异 、重 组 家 庭 子 女 占 比 较
大，在这里进行一场关于预防性侵、
拒绝早恋的法治课显得尤为重要。

“我知道了，好的爱情就是让两
个人都变得更好！”14 岁的旦增听完
授课内容兴奋地说道。十几岁的孩
子正处于青春期，正确的引导和营
造轻松的沟通氛围能够让孩子们克
服青春期的害羞心理，进而大胆表
达自己。这是我始终坚定不移的信
条，因此我在课堂中利用更多时间
与孩子们进行互动，并通过赠送小
礼 物 的 形 式 鼓 励 每 一 个 孩 子 开 口
表达。

比高原更高的是精神

在阿里工作期间，我作为援藏
干部临时党支部副书记，始终注重
加强自身对老西藏精神的学习和传
承。在藏期间，我与援藏干部共同参
观了孔繁森纪念馆、阿里分工委（中
共西藏工作委员会阿里分工作委员
会）旧址纪念馆，听当地干部讲，孔
繁 森 书 记 在 阿 里 工 作 不 到 两 年 时
间 ，就 把 阿 里 地 区 106 个 乡 走 了 98
个，总行程达 8 万多公里，孔繁森因
公殉职时，身上仅有 8块 6毛钱，现在
的孔繁森纪念馆中，仍陈列着孔繁
森用过的打着补丁的工作包。

西藏和平解放 70多年来，特别能
吃苦、特别能战斗、特别能忍耐、特别
能团结、特别能奉献的老西藏精神，
鼓舞着一代又一代建设美好西藏、共
创美丽西藏的续薪者，从忠骨埋边疆
的进藏将军谭冠三，到修建青藏铁路
的劳动工作者，从两离桑梓、独恋雪
域的孔繁森到如今的 1.2万余名援藏
干部，各行各业的人们在雪域高原上
绽放出独一无二的光彩。

援藏的半年多时光，作为民族
团结一家亲的见证者，我在参加纪
念孔繁森逝世三十周年系列专题讲
座上，依旧被吃苦奉献的“孔繁森精
神”所感动。观念在变，时代在变，但
老西藏精神的初心始终没变。

阿 里 之 巅 ，高 原 之 上 ，在 几 代
人 的 不 懈 努 力 下 ，如 今 的 阿 里 已
成 为 青 藏 高 原 上 最 美 丽 的 明 珠 之
一 。在 阿 里 生 活 的 半 年 ，我 与 当 地
干 警 打 成 一 片 ，并 拥 有 了 一 个 藏
族 名 字——噶玛梅朵，意为阿里的
星星和花。

八千里路外的云和月，高原深
处 是 我 家 。一 次 援 藏 行 ，一 生 西 藏
情 。如 果 有 机 会 ，我 愿 意 再 回 到 西
藏、再回到阿里，再喝一杯牧区“阿
佳 ”（藏 语 姐 姐 、阿 姨 的 意 思）煮 的
酥 油 茶 ，吃 一 碗 热 腾 腾 的 藏 面 ，再
参与到建设美好西藏的事业中。

陈建婷：在雪域高原播种春天
——一名海南援藏干部的心里话

□本报记者 刘立新
通讯员 何妍

“ 这 张 发 票 的 抬 头 不 是 单 位 全 称 ，
而且缺少住宿清单明细项，需要改正和
补充。”“这张差旅报销单遗漏了主管领
导的签字，请尽快补签。”在河南省安
阳市检察院计财处，经常能看到干警赵
恒晨手持票据，向经办人逐项指出上面
的 疏 漏 。 审 核 票 据 是 赵 恒 晨 的 日 常 工
作，赵恒晨不敢有丝毫马虎，时刻打起
十二分精神，逐张核对日期印章、逐笔
核验金额、逐项筛查报销项目的合规性。

“财务工作容不得半点误差”——这
句警示在赵恒晨手中化作具象实践。有
时为了核对一个小数点的误差，她要查
看 大 量 原 始 票 据 。 同 事 戏 称 赵 恒 晨 是

“票据侦探”，什么都逃不过她的眼睛。

每 到 结 算 节 点 ，赵 恒 晨 就 会 从“ 票
据侦探”切换成干警的“护薪人”。去年
底，为赶在财政支付系统关闭前发放干
警 工 资 ，她 加 班 加 点 录 入 ，最 终 完 成 每
一笔校验。

从 基 层 检 察 院 绩 效 数 据 的 汇 总 审
核，到干警咨询的制度查询反馈，这些
琐碎工作在赵恒晨手中都有一套标准化
流程。2025 年 4 月入选河南省检察机关
计财装备工作人才库后，赵恒晨郑重地
在笔记本扉页上写下：“每个小数点都是
责任的刻度。”

一 份 份 被 反 复 摩 挲 的 票 据 ，电 脑
上 各 种 统 计 报 表 …… 当 阳 光 透 窗 而
入 ，赵 恒 晨
坐在工位上
神情专注地
忙碌着。

赵恒晨：每个小数点都是责任的刻度

“代表的眼睛就是监督的延
伸！”于永胜常把这句话挂在嘴
边 。 在 他 的 推 动 下 ， 黑 龙 江 省
佳 木 斯 市 前 进 区 检 察 院 深 化

“ 人 大 + 检 察 ” 联 动 监 督 机 制 ，
通 过 代 表 建 议 与 检 察 建 议 的 衔
接 转 化 ， 将 监 督 效 能 精 准 嵌 入
民生肌理。

依托联动监督机制，黑土地
保护等线索从代表笔记中跃入检
察卷宗。其中，最具代表性的是该院办
理的首例非医学需要胎儿性别鉴定行政
公益诉讼案。

一位人大代表在浏览网页时，警觉
地发现“宝宝摄影”广告中暗示提供特
别增值服务，并及时将线索移送检察机
关。收到线索后，于永胜换上便装开始
摸 排 ， 发 现 一 处 隐 蔽 的 非 法 鉴 定 工 作
室，并运用技术手段固定了关键证据。

听 证 会 上 ， 人 大 代 表 痛 斥 非 法 鉴
定 工 作 室 是 “ 害 了 孩 子 ， 扭 曲 了 家
庭 ”。 最 终 ， 在 联 动 监 督 机 制 促 推 下 ，
行 政 监 管 部 门 不 仅 作 出 行 政 处 罚 ， 更
召 开 警 示 教 育 大 会 、 开 展 行 业 执 法 检

查 、 下 架 网 络 违 规 广 告 ， 该 案 入 选 最
高 检 发 布 的 妇 女 权 益 保 障 检 察 公 益 诉
讼典型案例。

当 某 单 位 不 当 公 开 个 人 信 息 引 发
群 众 维 权 困 惑 时 ， 该 院 以 大 数 据 锁 定
源 头 ， 借 助 41 人 专 家 库 剖 析 制 度 漏
洞 ， 推 动 建 立 个 人 信 息 处 理 全 流 程
规范。

联动监督机制通过整合监督资源，
实 现 “ 建 议 落 地 、 公 益 修 复 、 治 理 堵
漏 ” 三 重 成 效 ， 该 院 今 后 将 继 续 深 化

“人大监督+检察履职+数字赋能”融合
模式，为基层治理注入更强法治动能。

（本报记者韩兵 通讯员邱霞）

于永胜：深化“人大+检察”联动监督

赵 恒 晨
（左）仔 细 审
核 经 办 人 提
交 的 报 销 材
料，并逐项指
出疏漏。编者按 1994 年以来，在最

高人民检察院和对口援助检察
机关的大力支援下，一批又一批
检察业务骨干陆续进藏，在雪域
高原上忠诚履职，为西藏长治久
安和高质量发展构筑起坚实的
司法屏障。

为展现新时代检察援藏工
作新形象，本刊编辑部通过援藏
检察干警手记方式，展现他们的
援藏经历。本期由海南援藏干
警陈建婷分享她的援藏故事。

“‘孙子’要钱该不该转账？”“如何识
破免费陷阱？”近日，由退休检察官、老艺
术家组成的“银发志愿联盟”走进社区开
展“银龄守护·反诈有我”预防诈骗普法活

动，其中的有奖问答环节吸引众多群众踊跃参与。
活动现场，魔术师巧妙将反诈知识融入魔术表演，提醒大家眼见

不一定为实，诈骗无处不在，志愿者们自编自演的反诈小品《专属定
制》，用方言演绎各种诈骗场景，诙谐幽默的表演让居民笑声不断。

“这些老检察官讲案例就像拉家常，连我 70岁的老伴都听得
明明白白！”居民王阿姨感慨道，此次活动，让大家在欢声笑语中
学到实用的反诈知识，防范意识也在不知不觉间增强。

据悉，“银发志愿联盟”由重庆市检察院、重庆市渝北区检察
院与重庆艺员管理培训中心共同组建，此次活动是志愿者们第一
次走进社区普法。 本报记者陈伦双 通讯员李朝玲摄

“银发志愿联盟”创意普法

普法活动现场。 退休检察官（右）向居民讲解反诈知识。 老艺术家表演小品《专属定制》。

●庆祝西藏自治区成立60周年


